
In Kooperation mit der katholischen
Erwachsenenbildung Emsland Mitte e.V. 

Reise für
Trauernde nach

Gerleve

Eine Auszeit
im Kloster Gerleve vom
13. BIS 15. Oktober 2025

für Frauen und Männer, die vom
Tod eines nahestehenden
Menschen betroffen sind

Leitung und
Begleitung

Petra Kleene
Tel. 0171 53 13 786

p.kleene@bistum-os.de

Carolin Moß
Tel. 0157 55 209 409

c.moss@meppen-sued.de
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Bildquelle: www.abtei-gerleve.de
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Inhalte Anmeldung

Jeder Tag wird eingerahmt von einem
Impuls am Morgen und einem am
Abend. Die Gedanken, Bilder und
Lieder wollen zur persönlichen
Reflektion und Betrachtung einladen.

BESINNUNG

WANDERUNG

MITEINANDER UND ZEIT FÜR SICH

Eigene und gemeinsame Wanderung /
Spaziergänge im Münsterland laden
jede:n Teilnehmer:in ein, Impulse in
sich wirken zu lassen, den Alltag hinter
sich zu lassen, durchzuatmen und die
Natur zu genießen.
Sie erfordern keine Höchstleistungen,
aber Spaß am Wandern und
adäquates Schuhwerk sind schon
nötig. Die Wanderung dauert etwa
drei Stunden.

ZEIT für Austausch und Begegnung
ZEIT zum Entspannen
ZEIT in Ruhe zum „Ich“ zu finden
ZEIT zum Genießen und Verwöhnen
lassen
ZEIT zum Stöbern im Buchladen
ZEIT und Raum zum Rückzug

VORNAME: 

ANSCHRIFT:

NAME: 

BESONDERHEITEN:

Ich wünsche vegetarische Kost

Ich habe folgende Allergien
/ Unverträglichkeiten:

DATUM, UNTERSCHRIFT

TELEFON:

Angebot

UNSER ANGEBOT
gemeinsame Hin- und Rückfahrt in
privaten Fahrgemeinschaften
Gespräche und Besinnung
Wandern im Münsterland
Übernachtung im Einzelzimmer
mit Vollpension 
Bei Bedarf: Einzelbegleitung
Teilnahme an Gebetszeiten des
Klosters möglich

KOSTEN
ca. 300 €, zu zahlen bei Reiseantritt 

HINWEIS
Aus Erfahrung ist es gut, wenn der
Trauerfall einige Zeit zurückliegt.
Im Zweifel melden Sie sich gerne
Die Teilnehmer:innenzahl ist auf 12
begrenzt

Bildquelle: www.abtei-gerleve.de


